
 

Nos complace mucho informarles que el proyecto Care4You4Others ha alcanzado otro hito importante: la 

finalización del proyecto. Gracias a la excelente colaboración entre los socios y participantes del proyecto, 

hemos logrado con éxito todos los objetivos del proyecto. 

 

Resultados del proyecto implementados con éxito 

Todos los resultados planificados del proyecto Care4You4Others se han completado con éxito. Estamos 

especialmente orgullosos del completo curso de aprendizaje en línea, que ayuda a los cuidadores a fortalecer su 

resiliencia. 

 

Finalización exitosa de la fase piloto 

Nuestra fase piloto se llevó a cabo con éxito, y los valiosos comentarios de los cuidadores participantes se 

incorporaron a la versión final del curso. Las opiniones fueron muy positivas y nos ayudaron a hacer el curso aún 

más práctico y efectivo. 

 

Curso de aprendizaje en línea gratuito ahora disponible 

El curso de aprendizaje en línea Care4You4Others está disponible ahora en inglés, alemán, español e italiano en 

nuestra plataforma de aprendizaje. Además, ofrecemos un archivo de Word abierto en nuestro sitio web, que 

permite traducir el curso a otros idiomas. De esta manera, aún más cuidadores en todo el mundo pueden 

beneficiarse de nuestro programa. 

 

Ejercicios de resiliencia en forma de tarjetas para descargar 

Además del curso, también ofrecemos tarjetas que contienen valiosos ejercicios de resiliencia. Estas están 

disponibles para su descarga gratuita en nuestro sitio web y ayudan a los cuidadores a fortalecer su resiliencia 

personal en la vida diaria. 

 

Disponibilidad gratuita de todos los resultados del proyecto 

Todos los resultados de nuestro proyecto, incluido el curso de aprendizaje en línea y las tarjetas, seguirán 

disponibles de forma gratuita en nuestro sitio web. Es importante para nosotros que los cuidadores de todo el 

mundo tengan acceso a estos valiosos recursos. 

 

¡Visítenos en www.care4you4others.eu y descubra nuestra oferta!  
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